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冬休みの課題としての利用 
～基礎基本の定着をはかるために～ 

 
亀山 雅之＊１ 

—————————————————————————————————————————————— 
＊１ KAMEYAMA Masayuki： 板取村立板取中学校（〒501-2914 武儀郡板取村 2305） 

１年生数学３章「方程式」の単元で、生徒がインターネットからダウンロードできる自主学習用のプリ

ントを作成した。このプリントを印刷して配布するとともに、プリントのＣＤを配布した。ＣＤにコピー

して配布したことで、コンピュータが家にある生徒にとっては、いつでも何回でも、このプリントの学

習に取り組めることができた。また、自主的にプリントを印刷して学習した生徒もおり、復習問題とし

て有効に活用できた。 
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１. はじめに（生徒の姿） 

本校の生徒たちは数学に対して、「数学は他の

教科と違ってたくさん挙手する場面があるから楽

しい」「数学は答えが決まっているので、わかった

ときは自信を持って発表できるから楽しい」とい

うプラスのイメージを持っている。問題を考えて

できたときの喜びを知っているのである。授業中

でも「あっそうか！」「わかった！」という生徒の

喜びの声をたくさん聞くことができる。 

しかし，確かに計算問題の答えや用語を発表す

る場面では積極的に挙手ができるのだが、ちょっ

と複雑な文章問題や『なぜそうなったか』理由を

発表する場面になると挙手が減ってしまう。 

また、中学校３年生の実力テストの平均点が、

岐阜市より５０点以上低いということが深刻な問

題となっている。これは、授業に対する受け身的

な姿勢と、家庭学習で復習する習慣がついていな

いことが原因であると考える。 

２. 冬休みの宿題としての利用 

今年度、岐阜大学教育学部付属カリキュラム開

発センターにおける『楽しくまなぶ算数・数学プ

ロジェクト』に参加させていただいた。このプロ

ジェクトは、児童・生徒が家庭からインターネッ

トを使って自主学習をする為の教材を開発するプ

ロジェクトである。実際に私が担当したのは１年

生３章「方程式」の単元で、生徒がインターネッ

トからダウンロードできる自主学習用のプリント

を作成した。 

プリントは１枚につき１０分程度でできるよう

に配慮した。また、解答も印刷できるようになっ

ており、すぐに自分で答え合わせも可能である。

このプリントの工夫されている点は、小学校から

中学校まですべての単元や内容を網羅しており、

教科書の見開きのページにプリント１枚が対応し

ているので、教科書のそのページを読めば、自力
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で学習できる点にある。この特徴を生かせばいろ

いろな実践が考えられる。 

・授業の予習のために、次の時間のプリント

をダウンロードして取り組む。 

・小学校で学習したことや、前に学習した内

容を復習したいときにプリントをダウン

ロード取り組む。 

・長期の休みに自分で計画的に学習する。 

 
これらのポイントは、『自分でプリントを印刷

する』ということにある。つまり生徒自身が「数

学の学習がしたいな」と思うときに、このプリン

トが生きてくるのである。今までは何か勉強した

いけど、何をやっていいかわからない生徒がいた

が、このプリントを使うことによって生徒の自主

的な学習が進むのではないかと考え、冬休みの『１

年生の課題』として利用した。 

生徒にアンケートをとった結果、およそ８割の

生徒の家庭にコンピュータがあることがわかっ

た。コンピュータ普及率が１００％ではなかった

ので、プリントを印刷してファイルに綴じて配布

し、プリントの全データをＣＤにコピーして全員

に配布した。 

「ファイルは冬休みの宿題です。ＣＤにはこれと

同じプリントのデータが入っています。小学校の

プリントも入っています。もし、宿題だけでなく

もっとやろうと思う人は印刷してやってみましょ

う。やった人は始業式の日にファイルに綴じて提

出してください。」と話して宿題を出した。 

生徒の感想 

教科書見開きで１枚なので、自分で学習が進め

ることができてすごくやりやすかった。 

１枚１０分なので集中してできたし、問題をた

くさんやる気になった。 

３. 課題テストの考察 

ＣＤにコピーして配布したことで、コンピュー

タが家にある生徒にとっては、いつでも何回でも、

このプリントの学習に取り組めることができる環

境になったといえる。 

あとは生徒がこの環境をどのように生かすかに

かかってくるが、４人の生徒が自主的にプリント

を印刷して学習した。その中には冬休みが終わっ

ても自分でプリントを印刷して自主学習として提

出している生徒もいる。 

また、冬休み後、このプリントの中から課題テ

ストを行った。 

冬休みの課題テスト
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Ｅ子は大変がんばり屋の生徒である。しかし、努

力がなかなか報われずいつもちょっとしたミスを

繰り返していた。今回は冬休みの課題を自分で印

刷し何度も繰り返した。その結果満点をとること

ができ大変喜んでいた。 

簡単な問題を何度も繰り返し行うことがケアレ

スミスをなくし確実に計算する力をつけたと考え

る。 

 

 


