
   住生活との関連を図った指導内容の分析 
 

 題材と内容との関連  
 
 学年 

 
 
 学期 

 
 

 題 材 名  (１)家庭生活と家族  (６)住まい方への関心  (７)物や金銭の使い
  方と買物 
 (８)家庭生活の工夫

 
 
  場所の例 

 
 
 
  １ 

 家族の生活ウォッチン 
 グ 
 ・やってみよう家庭の 
  仕事 

 ・家族が安心して暮らせる
  ように、家族の人はいろ
  いろな仕事をしているこ
  とに気付く。 
 ・家庭において自分の分担
  する仕事の仕方を工夫し
  実行できる。 

   ・掃除 
 ・整理整とん 

 
 
 
 
  ２ 

 気持ちのよい整理整と 
 ん 
 ・身の回りを整理整と 
  んしよう 
 ・ごみのしまつをしよ 
  う 

 ・自分の身の回りを快適に
  整え、気持ちよい居心地
  を感じ取る。 

 ・生活に応じて、物を使いやすく整理する方法
     何がどこにあるか分かる。 
     必要なものがすぐ取り出せる。 
     空間を有効に使う。 

 ・不用品の活用 
 ・不用な物を買いす
  ぎないこと 
 ・ごみの分別 
 ・ごみの出し方 

 ・自分の意志 
  で働きかけ 
  ることがで 
  きる場所 
 （学習する場 
 所、持ち物を 
 収納する場 
 所） 

 住みよいくらし発見 
 ・家族の集まる場所を 
  気持ちよく 
 ・確かめてみよう住み 
  よいくらし 
 ・伝えよう住みよいく 
  らし 

 ・家族が楽しく気持ちよく
  過ごせるように住まい方
  を工夫し、家族との触れ
  合いを深める。 

 ・暖かさ、風通し、明るさなどが適度で過ごし
  やすい環境の工夫 

 ・省エネ 
 ・資源を大切に 
 ・騒音 
 ・節電 

 ・家族の集ま 
  る場所 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ５ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  年 

 
 
 
 
 
 
 
  ３ 

 家族と楽しく 
 ・できるようになった 
   こと 

 ・住みよいくらしを工夫す
  ることで、家族が快適に
  過ごせることを実感でき
  る。 

   

 



 
 
 
 
 
  １ 

 生活を計画的に 
 ・生活時間の工夫 
 ・お金のじょうずな使 
  い方 

 ・家庭には、個人が自由に
  使う時間ばかりではな 
  く、家族と共に過ごす時
  間や家族に協力する時間
  があることがわかり、家
  庭での時間の使い方を工
  夫できる。 

  ・計画的な買物 
 ・効果的な使い方 
 ・金銭の使い方 

 

 
 
 
 
  ２ 

 クリーン大作戦 
 ・そうじのくふう 
 ・大そうじ大作戦 

 ・家族と共に清掃する喜び
  や家族に役立っているこ
  とを感じ取る。 

 ・家庭の汚れと生活とのかかわり 
 ・汚れに合った清掃の工夫 

 ・環境に配慮した清
  掃の工夫 

 ・学校の施設 
  設備 
 ・家族が共通 
  に使う場所 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ６ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  年 

 
  ３ 

 わたしが作る家族の日 
 ・家族の日の計画 
 ・手作りのおもてなし 
 ・豊かな生活大発見 

 ・家族やお世話になった人
  との触れ合いや団らんの
  ひとときが楽しくなるよ
  う、感謝の気持ちを込め
  て場の設定ができる。 

  ・近隣とのかかわり  

 
 


